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Verwaltungsbezirk
Bevölkerungsstand am 30. Juni 2020 Mittlere Bevölkerung1) Juni 2020

insgesamt männlich weiblich insgesamt männlich weiblich

Kreisfreie Städte
Düsseldorf  620 021  299 603  320 418  620 180  299 689  320 491
Duisburg  496 945  245 865  251 080  497 212  246 020  251 192
Essen  582 748  283 162  299 586  582 785  283 163  299 622
Krefeld  226 866  110 794  116 072  226 846  110 785  116 061
Mönchengladbach  260 813  128 495  132 318  260 891  128 523  132 368
Mülheim an der Ruhr  170 782  82 362  88 420  170 759  82 337  88 422
Oberhausen  210 321  103 251  107 070  210 356  103 289  107 067
Remscheid  111 371  54 984  56 387  111 304  54 934  56 370
Solingen  159 050  77 179  81 871  159 056  77 186  81 870
Wuppertal  354 922  174 144  180 778  354 879  174 120  180 759

Kreise
Kleve  313 320  156 002  157 318  313 217  155 953  157 265
Mettmann  485 002  234 350  250 652  485 085  234 414  250 671
Rhein-Kreis Neuss  451 766  219 540  232 226  451 657  219 467  232 190
Viersen  298 446  145 634  152 812  298 430  145 601  152 830
Wesel  460 049  224 001  236 048  459 984  223 964  236 020

Reg.-Bez. Düsseldorf 5 202 422 2 539 366 2 663 056 5 202 637 2 539 442 2 663 195
davon kreisfreie Städte 3 193 839 1 559 839 1 634 000 3 194 265 1 560 044 1 634 221

Kreise 2 008 583  979 527 1 029 056 2 008 372  979 398 1 028 975

Kreisfreie Städte
Bonn  329 364  157 488  171 876  329 441  157 522  171 920
Köln 1 086 500  530 085  556 415 1 086 782  530 230  556 552
Leverkusen  163 352  79 592  83 760  163 374  79 602  83 772

Kreise
Städteregion Aachen  555 645  280 508  275 137  555 740  280 598  275 142

darunter kreisfreie Stadt Aachen  247 972  129 298  118 674  248 085  129 385  118 700
Düren  264 859  131 394  133 465  264 799  131 366  133 433
Rhein-Erft-Kreis  470 277  229 715  240 562  470 287  229 732  240 555
Euskirchen  194 079  95 796  98 283  194 018  95 766  98 252
Heinsberg  256 075  126 771  129 304  256 108  126 790  129 319
Oberbergischer Kreis  272 022  133 846  138 176  272 034  133 833  138 202
Rheinisch-Bergischer Kreis  283 330  137 342  145 988  283 278  137 320  145 958
Rhein-Sieg-Kreis  600 811  294 532  306 279  600 736  294 500  306 236

Reg.-Bez. Köln 4 476 314 2 197 069 2 279 245 4 476 594 2 197 254 2 279 340
davon kreisfreie Städte 1 579 216  767 165  812 051 1 579 596  767 353  812 244

Kreise 2 897 098 1 429 904 1 467 194 2 896 998 1 429 902 1 467 096
–––––––––
1) Arithmetisches Mittel aus Monatsanfangs- und Monatsendbestand; Abweichungen zwischen der Summe der Einzelwerte und der ausgewiesenen Summe ergeben 
sich aus Rundungsdifferenzen
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Verwaltungsbezirk
Bevölkerungsstand am 30. Juni 2020 Mittlere Bevölkerung1) Juni 2020

insgesamt männlich weiblich insgesamt männlich weiblich

Kreisfreie Städte
Bottrop  117 486  57 176  60 310  117 520  57 190  60 330
Gelsenkirchen  258 968  128 701  130 267  258 823  128 623  130 200
Münster  314 713  151 235  163 478  314 682  151 188  163 494

Kreise
Borken  371 602  185 692  185 910  371 552  185 673  185 879
Coesfeld  220 732  108 853  111 879  220 715  108 858  111 857
Recklinghausen  613 862  299 199  314 663  613 877  299 183  314 694
Steinfurt  448 585  223 062  225 523  448 510  222 997  225 514
Warendorf  277 615  137 142  140 473  277 746  137 212  140 534

Reg.-Bez. Münster 2 623 563 1 291 060 1 332 503 2 623 423 1 290 922 1 332 501
davon kreisfreie Städte  691 167  337 112  354 055  691 024  337 001  354 024

Kreise 1 932 396  953 948  978 448 1 932 399  953 922  978 478

Kreisfreie Stadt
Bielefeld  333 789  161 018  172 771  333 901  161 077  172 824

Kreise
Gütersloh  365 052  182 164  182 888  365 092  182 220  182 872
Herford  250 662  123 231  127 431  250 612  123 184  127 428
Höxter  140 120  69 780  70 340  140 137  69 800  70 337
Lippe  347 199  170 376  176 823  347 235  170 407  176 828
Minden-Lübbecke  310 074  153 068  157 006  310 048  153 039  157 009
Paderborn  307 576  153 988  153 588  307 582  154 006  153 576

Reg.-Bez. Detmold 2 054 472 1 013 625 1 040 847 2 054 605 1 013 732 1 040 873
davon kreisfreie Stadt  333 789  161 018  172 771  333 901  161 077  172 824

Kreise 1 720 683  852 607  868 076 1 720 705  852 655  868 050

Kreisfreie Städte
Bochum  364 484  177 694  186 790  364 552  177 727  186 826
Dortmund  587 028  288 835  298 193  587 084  288 846  298 238
Hagen  188 434  92 097  96 337  188 337  92 061  96 276
Hamm  179 595  88 476  91 119  179 574  88 467  91 108
Herne  156 288  76 732  79 556  156 281  76 732  79 549

Kreise
Ennepe-Ruhr-Kreis  323 395  157 028  166 367  323 456  157 048  166 408
Hochsauerlandkreis  259 677  129 694  129 983  259 653  129 681  129 972
Märkischer Kreis  409 401  201 551  207 850  409 526  201 619  207 907
Olpe  133 865  67 106  66 759  133 827  67 090  66 738
Siegen-Wittgenstein  276 361  137 348  139 013  276 360  137 337  139 023
Soest  301 808  149 856  151 952  301 809  149 838  151 971
Unna  394 709  192 397  202 312  394 628  192 351  202 277

Reg.-Bez. Arnsberg 3 575 045 1 758 814 1 816 231 3 575 084 1 758 795 1 816 289
davon kreisfreie Städte 1 475 829  723 834  751 995 1 475 827  723 832  751 996

Kreise 2 099 216 1 034 980 1 064 236 2 099 257 1 034 963 1 064 294

Nordrhein-Westfalen 17 931 816 8 799 934 9 131 882 17 932 342 8 800 144 9 132 198
davon kreisfreie Städte 7 273 840 3 548 968 3 724 872 7 274 612 3 549 306 3 725 307

Kreise 10 657 976 5 250 966 5 407 010 10 657 730 5 250 839 5 406 891


